
ЗА К УС К И  И  С А Л АТ Ы

Битые огурцы в азиатском соусе� 490 ₽
Хумус с яйцом, томатами и чипсами� 620 ₽
Хумус с фрикадельками� 790 ₽ 
из говядины и печёным перцем
Цезарь�  
с цыплёнком� 849 ₽ 
с креветками� 990 ₽
Вителло тоннато� 880 ₽
Поке с цыплёнком, � 950 ₽ 
эдамаме и битыми огурцами
Поке с лососем и чипсами из нори� 950 ₽
Салат с хрустящим� 960 ₽ 
баклажаном и томатами
Греческий салат� 980 ₽

Тартар из говядины � 980 ₽ 
с фри и пармезаном� 1150 ₽ 
в стиле парижских бистро

Зелёный салат� 990 ₽ 
добавить креветки� +390 ₽

Салат с форелью и авокадо� 990 ₽
Пончики из краба с соусом из манго� 990 ₽
Салат с крокетами из цукини � 1100 ₽ 
и сморчками

Авокадо гриль с креветками� 1100 ₽ 
и томатной сальсой

Салат AVA с креветками� 1180 ₽
Салат с камчатским крабом, � 1690 ₽ 
авокадо и томатами

Томлёная голень индейки� 990 ₽ 
с картофельным пюре

Бефстроганов� 1380 ₽

Жаренный картофель� 890 ₽ 
со сморчками 

Говядина по-бургундски� 980 ₽ 
с картофельным пюре

Котлета по-киевски � 1150 ₽ 
с картофельным пюре

Шницель из цыплёнка� 940 ₽ 
с маринованными огурцами

Котлета из щуки с молодым� 940 ₽ 
картофелем и соусом тартар

Морские гребешки с сыром� 1680 ₽ 
Раклет и картофельным пюре 

Котлеты из индейки� 920 ₽ 
с гречкой

Бургер AVA� 990 ₽ 
можем приготовить в листьях салата 
добавить картофель фри� +250 ₽ 
добавить батат фри� +350 ₽ 
двойная котлета� +390 ₽

Говядина с пармезаном� 1380 ₽ 
и карамелью из портвейна

Сибас с цукини� 1560 ₽ 
и муссом из пармезана 

Стейк из лосося� 1580 ₽ 
с рагу из овощей

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д АГ О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

Б У Т Е РЫ

С авокадо � 720 ₽ 
и рикоттой 

С форелью� 750 ₽

С крабом� 980 ₽ 
и авокадо

Мы делаем бутерброды  
из хлеба, собственного  

производства на живой закваске

AVA  T E A M
M E T R O P O L I S

s i n c e  2 0 2 1
M E T R O P O L I S

Все цены указаны в рублях с учётом НДС

Д ЕС Е Р Т Ы
Конфеты Нама (2 шт)� 190₽
Орешки� 390 ₽ 
со сгущенкой (2 шт)
Творожный сырок� 450 ₽ 
в молочном шоколаде

Банановый торт� 650 ₽
Сметанник AVA� 890 ₽
Чизкейк � 590 ₽ 
«Сан-Себастьян»
Черёмуховый торт� 850 ₽ 
с голубикой
Морковный торт� 630 ₽ 
с вишней
Тирамису� 690 ₽
Эклер с маком 22 см� 590 ₽
Меренговый торт � 750 ₽ 
с мандаринами
Медовик � 590 ₽

ЗАВТРАКИ  
ALL DAY  

Каждый день до 18:00

Омлет / яичница /� 420 ₽ 
скрэмбл

Омлет с крабом� 1150 ₽ 
и томатами

Скрэмбл � 890 ₽ 
с креветками 
и унаги соусом

Сырники с малиной� 620 ₽

Авокадо тост� 720 ₽ 
с рикоттой

Завтрак AVA 
Мортаделла, яйцо пашот,� 980 ₽  
гуакамоле, эдамаме, тосты 
Лосось, яйцо пашот,� 1150 ₽ 
гуакамоле, эдамаме, тосты

С У П Ы
Зелёные щи из щавеля и крапивы� 650 ₽ 
горячие / холодные
Окрошка с индейкой� 650 ₽ 
на квасе / на кефире
Куриный суп с лапшой и яйцом� 580 ₽
Борщ с уткой� 680 ₽ 
Том ям с креветками и цыплёнком� 930 ₽

ОВ ОЩ И
Картофель фри� 540 ₽ 
с пармезаном

Кабачки на гриле� 640 ₽ 
с соусом дзадзики

Батат фри� 620 ₽ 
с манговым айоли

Фетучини � 890 ₽ 
с трюфельным соусом
Лазанья � 980 ₽
Ризотто со сморчками � 1380 ₽

Арабьята с креветками�  1380 ₽
Орзо с говяжьими щёчками � 1190 ₽
Спагетти болоньезе � 850 ₽
Ризотто с гребешком  � 1380 ₽

П АС ТА  И  РИ З О Т ТО

– новинка!



B R E A K F A S T c  10 . 0 0  до  1 2 . 0 0

Цены указаны в рублях с учетом НДС.– сезонное обновление

АВТОРСКИЕ ЧАИ
ФЕЙХОА & ВИНОГРАД & КАЛАМАНСИ� 650
ЧАЙ «ПРЯНАЯ ВИШНЯ»� 650 

ВЫПЕЧКА
Канеле с малиной � 350
Круассан с солёным маслом� 370
Ватрушка с творогом� 420

Круассан миндальный� 450
Круассан с шоколадом� 370
Слоёный бант с кремом шантильи� 450

AVA BUBBLES by Tete de Cheval� 850 
BELLINI� 890
AVA FIZZ�� 890

Д Л Я  Н АС Т Р ОЕ Н И Я

МОЖ НО  ДОБ А ВИТ Ь  В  Л ЮБ ОЕ  Б Л ЮДО

Яйцо 1 шт � 100
Зелёный салат 25 г� 200
Томаты 50 г� 250
Авокадо 50 г� 290 

Мортаделла 25 г � 350
Креветки 50 г� 410
Ягоды 50 г� 420
Лосось 50 г� 490

Скрэмбл с креветками� 890 
и унаги соусом

Омлет с крабом и томатами� 1150
Скрэмбл с мортаделлой� 650
Омлет с креветками� 890 
и шпинатом

Омлет / яичница / скрэмбл� 350
Завтрак AVA:  
Мортаделла, яйцо пашот, гуакамоле, эдамаме, тосты � 980 
Лосось, яйцо пашот, гуакамоле, эдамаме, тосты� 1150
Драник с ростбифом� 850 
и яйцом пашот

Рояль с лососем, � 1180 
авокадо и яйцом пашот

Тост с крабом и авокадо� 920
Бенедикт с мортаделлой и бри� 920
Авокадо тост с рикоттой� 690
Завтрак ЗОЖ: � 990 
Креветки, авокадо, пашот, огурец

Каша овсяная / пшённая с тыквой� 350
Сырники с малиной� 620

ЗА ВТ РА К И

КОФЕ СОБСТВЕННОЙ ОБЖАРКИ
Фильтр «Коньячная бочка» (200 г)� 1790
Зерно «Танзания Твига» (200 г)� 1790

АВТОРСКИЕ КОФЕЙНЫЕ
ЛАТТЕ С АРАХИСОВОЙ ХАЛВОЙ И КОКОСОМ� 650
АЙС МАТЧА МАНГО & МАРАКУЙЯ� 650

КОФЕЙНАЯ КАРТА  
Бленд двух сортов Бразилии и Танзании
Бразилия придаёт напитку плотные шоколадные и ореховые  
ноты, а Танзания наполняет его лёгкой цитрусовой кислинкой  
и благородным послевкусием сухофруктов

Эспрессо� 400
Американо� 400
Фильтр� 400 
Арабика. Танзания  
Кофейные зёрна выдерживаются 
в коньячной бочке

Какао� 470
Капучино� 470
Латте� 470
Флет уайт� 550
Матча латте� 550

ЧАЙ
Ассам� 650
Сенча� 650
Эрл грей� 650
Тегуаньинь� 650
Молочный улун� 650
Жасмин� 650
Габа� 650
Куцао� 650
Саган дайля� 650
Тибетская Ромашка� 650
Алтайский сбор� 650

ВОДА	 0,33 L� 0,75 L

Baikal sparkling 	 650� 950
Baikal still	 650� 950

СОФТ
Сок� 490 
вишня / томат /  
яблоко / апельсин 

Evervess� 560 
cola / zero

Evervess tonic� 560

ФРЕШ
Апельсиновый / � 690 
грейпфрутовый /  
яблочный /  
морковный

ПОСМОТРИТЕ, 

КАК ВЫГЛЯДЯТ 

НАШИ БЛЮДА



APPETIZER AND SALADS
Smashed cucumbers in Asian sauce� 490 ₽
Hummus with egg, tomatoes� 620 ₽ 
and flatbread
Hummus with beef meatballs� 790 ₽ 
and roasted peppers
Caesar�  
with chicken� 840 ₽ 
with shrimp� 990 ₽
Vitello tonnato� 880 ₽
Poke with chicken, edamame, � 950 ₽ 
and smashed cucumbers
Poke with salmon and nori chips� 950 ₽
Salad with crispy eggplants� 960 ₽ 
and tomatoes
Greek salad� 980 ₽

Beef tartare � 980 ₽ 
with fries and Parmesan� 1150 ₽ 
in the Parisian bistros style

Green salad� 990 ₽ 
add shrimp� +390 ₽

Salad with trout and avocado� 990 ₽

Crab donuts with mango sauce� 990 ₽

Salad with zucchini croquettes� 1100 ₽ 
and morels 

Grilled avocado with shrimp� 1100 ₽ 
and tomato salsa

AVA salad with shrimp� 1180 ₽

Salad with Kamchatka crab,� 1690 ₽ 
avocado and tomatoes

Braised turkey drumstick� 990 ₽ 
with mashed potatoes

Beef Stroganoff� 1380 ₽

Fried potatoes with morels� 890 ₽

Beef bourguignon� 980 ₽ 
with mashed potatoes

Kiev cutlet  � 1150 ₽ 
with mashed potatoes

Chicken schnitzel� 940 ₽ 
with pickled cucumbers

Pike cutlet with new potatoes� 940 ₽ 
and tartar sauce

Scallops with cheese Raclette� 1680 ₽ 
and mashed potatoes 

Turkey cutlets with buckwheat� 920 ₽
Burger AVA� 990 ₽ 
we can cook it in lettuce leaves 
add fries� +250 ₽ 
add sweet potato fries� +350 ₽ 
double cutlet� +390 ₽

Beef with parmesan� 1380 ₽ 
and port wine caramel

Sea bass with zucchini� 1560 ₽ 
and parmesan mousse 

Salmon steak� 1580 ₽ 
with vegetable stew 

H O T  D I S H E SH O T  D I S H E S

AVA  T E A M
M E T R O P O L I S

s i n c e  2 0 2 1
M E T R O P O L I S

All prices are shown in rubles, including VAT

DESSERTS
Nama candy 2 pcs� 190 ₽

Nuts� 390 ₽ 
with condensed  
milk 2 pcs

Curd cheese� 450 ₽ 
in milk chocolate

Banana cake� 650 ₽

Smetannik AVA� 890 ₽

San Sebastian� 590 ₽ 
cheesecake

Bird cherry cake� 850 ₽ 
with blueberries

Carrot cake� 630 ₽ 
with cherries

Tiramisu� 690 ₽

Eclair with poppy� 590 ₽ 
seeds 22 cm

Meringue cake  � 750 ₽ 
with mandarin

Honey cake� 590 ₽

BREAKFAST 
ALL DAY 

before 18:00

Omelette / fried eggs /� 420 ₽  
scramble

Omelette with crab � 1150 ₽ 
and tomatoes 

Scramble � 890 ₽ 
with shrimp  
and unagi sauce

Cheesecakes � 620 ₽ 
with raspberries

Avocado toast � 720 ₽  
with ricotta

AVA Breakfast: 
Mortadella, poached egg, � 980 ₽ 
guacamole, edamame, toast 
Salmon, poached egg, � 1150 ₽ 
guacamole, edamame, toast

PA S TA  A N D  R IS O T TO
Fettuccine� 890 ₽ 
with truffle sauce

Lasagna � 980 ₽
Risotto with morels � 1380 ₽

Arabiata with shrimp� 1380 ₽
Orzo with with beef cheeks� 1190 ₽
Spaghetti bolognese � 850 ₽
Risotto with scallop � 1380 ₽

S A N DW IC H

With avocado and ricotta� 720 With trout� 750 With crab and avocado� 980

We make sandwiches  
from our own bread with sourdough starter 

S OU PS
Green sorrel and nettle shchi� 650 ₽  
hot / cold
Turkey okroshka� 650 ₽  
kvass / kefir
Chicken noodle soup with egg� 580 ₽
Borscht with duck� 680 ₽ 
Tom yum with shrimp and chicken� 930 ₽

V E GETA BL E S
French fries� 540 ₽ 
with parmesan

Grilled zucchini� 640 ₽ 
with parmesan

Sweet potato fries� 620 ₽ 
with mango aioli

– new!



– seasonal update

BAKERY
Canele with raspberries � 350
Croissant with salted butter� 370
Vatrushka with cottage cheese� 420

Almond croissant� 450
Chocolate croissant� 370
Puff pastry bow with Chantilly cream� 450

AVA BUBBLES by Tete de Cheval� 850 
BELLINI� 890
AVA FIZZ�� 890

FOR  T H E  MO OD

C A N  BE  A DDE D  TO  A N Y  DISH
Egg 1 piece � 100
Green salad 25 g� 200
Tomatoes 50 g� 250
Avocado 50 g� 290 

Mortadella 25 g � 350
Shrimp 50 g� 410
Berries 50 g� 420
Salmon 50 g� 490

Scramble with shrimp� 890 
and unagi sauce
Omelette with crab and tomatoes� 1150
Scramble with Mortadella� 650
Omelette with shrimp and spinach� 890
Omelette / fried eggs / scramble� 350
Croissant with mortadella� 770 
and truffle brie
AVA Breakfast: 
Mortadella, poached egg, guacamole, edamame, toast  � 980 
Salmon, poached egg, guacamole, edamame, toast� 1150
Dranik with roast beef and poached egg� 850 
and poached egg
Royal with salmon, � 1180 
avocado and poached egg
Toast with crab and avocado� 920
Benedict with mortadella and brie� 920
Avocado toast with ricotta� 690
Healthy lifestyle breakfast:� 990 
Shrimps, avocado, poached, cucumber

Oatmeal / millet porridge with pumpkin� 350
Cheesecakes with raspberries� 620

BR E A K FA S T

SELF-ROASTED COFFEE
Cognac Barrel filter 200 g� 1790
Tanzania Twiga Grain 200 g� 1790

TEA
Assam� 650
Sencha� 650
Earl Grey� 650
Tieguanyin� 650
Milk Oolong� 650
Jasmine� 650
Gaba� 650
Kucao� 650
Sagan Dalya� 650
Tibetan Chamomile� 650
Altai collection� 650

WATER	 0,33 L� 0,75 L

Baikal sparkling 	 650� 950
Baikal still	 650� 950

SOFT
Juice� 490 
cherry / tomato /  
apple / orange 

Evervess� 560 
cola / zero

Evervess tonic� 560

FRESH
Orange / � 690 
grapefruit /  
apple / carrot

AUTHOR’S COFFEE
LATTE WITH PEANUTS HALWA AND COCONUT� 650
ICE MATCHA MANGO & PASSION FRUIT� 650

LOOK AT WHAT 

OUR DISHES 

LOOK LIKE

B R E A K F A S T from 10:00 to 12:00

COFFEE MAP  
A blend of two varieties from Brazil and Tanzania
Brazil gives the drink dense chocolate and nutty notes,  
while Tanzania fills it with a light citrus sourness  
and a noble aftertaste of dried fruits.

Espresso� 400
Americano� 400
Filter� 400 
Arabica. Tanzania  
Coffee beans are aged  
in a cognac barrel

Cocoa� 470
Cappuccino� 470
Latte� 470
Flat White� 550
Matcha latte� 550

AUTHOR’S TEAS
FEIJOA & GRAPES & CALAMANSI� 650
TEA «SPICY CHERRY»� 650 




